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                                        邱宗鴻醫師邱宗鴻醫師邱宗鴻醫師邱宗鴻醫師    ////台北長庚醫院台北長庚醫院台北長庚醫院台北長庚醫院    婦產科系婦產科系婦產科系婦產科系    

    前言前言前言前言 

    產科的併發症：如早產、妊娠高血壓、子癇前症，一旦發生，大都是緊急狀況；一則直接影響胎兒的安危，再則母體也受到相當程度的威脅與傷害。有些個案雖然受到醫護人員的竭力照護，難免還是有遺憾的結果發生。這些困境，使得產科第一線醫師倍感挫折。 
 

    最近幾年來，產前照護透過宣導與強調第一孕期與第二孕期初期，最需要投入醫療資源，延續與擴增檢查的內涵及專業檢測項目，達到提昇產檢的精確品質：包括第一孕期的各項母血標記篩檢，搭配早期胎兒頸部透明帶或其它軟指標的驗證，已證實大大提升了各種胎兒染色體異常或結構異常的檢出率。再者，有羊膜腔穿

刺檢查適應症的個案，一整套針對特殊基因片段作基因晶片檢測，來補強傳統染色體核型分析的局限性與不足。藉著產檢的既有進程時間表，作子宮動脈都卜勒血流阻抗量測，或觀察血流波形圖，再搭配母血標記量測，去預測子癇前症的發生；必要時，採取積極介入及藥物預防性治療，已蔚為臨床上可行的手段，避免孕母高血壓症所帶來的潛在威脅。至於應用於經陰道超音波量測子宮頸長度的方法，也適時提供臨床醫師可能早產的訊息，再加上沉寂許久的黃體素老藥被重新應用於安胎的概念上，已然成為預防早產的可行方案。這次的專刊就請三位專家，針對前述的臨床需求，提供其寶貴的臨床實務經驗，擇其精髓與諸位專科會員分享。



 


